
Schema VT21 Tävlingsgrupper

Gymnastikskolan (förkortning GS)

GS1 Täby vit och blå GS1 Vallentuna GS2 Vallentuna GS2 Täby blå och vit

Onsdag 16.30-18.00 Bergtorp Tisdagar 16.30-18.00 Bällstaberg Torsdagar 16.30-18.00 Bällstaberg Tisdagar 16.30-18.00 Bergtorp

Lördag 14.00-15.30 Bergtorp Söndagar 15.30-17.00 Bällstaberg Söndagar 14.00-15.30 Bällstaberg Söndagar 9.30-11.00 Bergtorp

GS2 Österåker GS3 Täby

Onsdagar 17.00-19.00 Bergahallen Torsdagar 16.30-18.30 Skolhagen

Söndagar 9.00-11.00 Skärgårdsstad Lördagar 09.00-11.00 Bergtorp

BAS grupper och trupp20

BAS17 Trupp20 BAS1 

Tisdag 18.00-20.00 Bergtorp Tisdagar 16.30-19.00 Vallatorp Onsdagar 18.00-20.00 Bergtorp 

Onsdag 16.30-19.00 Vallatorp Torsdagar 16.30-19.00 Bergtorp Lördagar 8.30-10.30 Vallatorp

Söndag 10.00-12.30 vallatorp Lördagar 10.30-13.00 Vallatorp Fristående tis/tors 17.00-19.00 Byängsskolan(halva gruppen tis, halva gruppen tors)

Tävlingstrupperna (förkorting TT)

TT1 TT2 TT3 TT4 TT5

Tisdag 19.00-21.30 Vallatorp Måndag 16.30-19.00 Vallatorp Måndag 19.00-21.30 Vallatorp Onsdag 17.00-19.30 Skolhagen Onsdag 18.30-21.00 Vallatorp

Digital träning Onsdag 18.30-21.00 Vallatorp Torsdag 16.30-19.00 Skolhagen Torsdag 16.30-19.00 Vallatorp Söndag 13.30-16.00 Bergtorp

Söndag 13.45-16.15 Bergtorp Söndag 11.00-13.30 Bergtorp Lördag 15.30-18.00 Vallatorp Lördag 13.00-15.30 Vallatorp

Elittrupper (förkortning ET), Info om digital träning får ni från Micke, friståendetiderna är ungefärliga, Johanna och Emelie meddelar om det blir justeringar

ET1 ET2 ET3

Digital träning Digital träning Måndag 16.30-19.30 Vallatorp

Digital träning Digital träning Torsdag 18.30-21.30 Vallatorp

Fredag 19.45-21.45 Lördag 18.15-21.15 Vallatorp Fredag 16.30-19.30 Vallatorp

Söndag 18.30-21.30 Vallatorp Söndag 15.15-17.30 Vallatorp Söndag 12.30-15.00 Vallatorp 


